iBeste aukera bat!

Mendeko pertsonen arreta ez da bakarrik
zerbitzu eta betebehar bat egun batean norberaren
onena eman zutenentzat atzetik gatozenen alde.
lkasketa, hobetze jarraitua eta norbera aberasteko
aukera bat da ere zaintzaileentzat.

Gizarte lanetan dabiltzanek, GKEtan altruismoz
konprometituak, edota familia giroan, gehiago
hartzen dutela eman baino esan ohi dute, eta horixe
izan behar da gure zaintzaileek izan behar duten
sentiera; pozik sentitu, jakinez zaintzen dituztenen alde
egiten duten lanak, hobeak,baliagarriagoak eta
zoriontsuagoak bihurtzen dituela .

Bizitzaren bi muturretan, bi persona motak
parte hartzen dute oreka sozialean behin betiko eran;
maisuek haurtzaroan eta zaintzaileek zahartzaroan.
Batzuk eta besteek funtsezko papera betetzen dute,
hala ere beti ez dute jasotzen merezi duten esker ona
gizartearen aldetik . Mendeko persona adinduen

arreta, hauen duintasunak eskatzen duen
profesionaltasun, arreta eta begirunez egina, erronka
eta aldi berean aukera bat da, gure elkartetik

laguntzen saiatzen duguna.

SAIOAK EGINGO DIREN LEKUA: OSTEOPLAC
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Astearte, asteazkena eta ostegunetan 10etatik 13etara
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Aholkulari medikoa:Juan Isturiz Marquina dr
SAIOEN EGUTEGIA

Ostirala, 2019 maiatzaren 17a

Iban Arrien Celaya jn.

Fisioterapeuta
Mendeko pertsona adinduen mugitzea, transferentziak
eta erabiltzea(ezgaitasun neurologikoa).

Astelehena, 2019ko maiatzaren 20a|

Jose Egido dr. j.

Familia eta Komunitatea medikuntzako mediku
Lehen Mailako Arreta Ermua

Oinarrizko hastapenak Neumologian

Asteazkena, 2019ko maiatzaren 29a

Enrique Arriola Manchola dr. j.
Matia Fundazioko Geriatra
Prebentzioa eta zainketa geriatrian.

Asteazkena, 2019ko ekainaren 53

Enrique Letamendia Salvador dr. j.
Gipuzkoa Poliklinikako Oftalmologoa
Oftalmologia zainketa adinduengan.

Asteazkena, 2019ko ekainaren 12a

Eduardo Alegria Ezquerra dr. j.

Gipuzkoa Poliklinikako Kardiologoa
Onarrizko konstante kardiobaskularren
kontrola.
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